Se préparer a intervenir au domicile des personnes dgées dépendantes

Objectifs

> Soutenir la préqualification des salariés intervenant

aupres de personnes agées dépendantes

> Améliorer la qualité du service rendu et la satisfaction

du client

> Evaluer ses connaissances pour envisager une V.A.E.

Informations et tarifs

» Durée : |5 heures en autoformation accompagnée par la

structure

Pour en savoir plus: idap@wanadoo.fr ou
www.idap.org, rubrique « Nos formations » ou appeler
Pascale Garcon au 0l 46 57 31 30

Tarif promotionnel jusqu’au 31 janvier 2012
(frais de port inclus) :

49 € le lot de 13 livrets pédagogiques

32 € le cédérom
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Plus de 5000 utilisateurs en France

Le programme

> Le contenu pédagogique de ce programme intitulé form@dom se fonde sur les
disciplines essentielles a une pratique professionnelle en rapport avec les
orientations et les objectifs des diplomes du secteur.

> Le programme comporte |3 séquences pédagogiques. Elles sont sous forme de 13
livrets ou d’un cédérom :

Le livret d’accueil : présentation et mode d’emploi de la formation
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environnement de I'aide a domicile : les employeurs
sensibilisation a I'ergonomie, les bonnes postures professionnelles
I’'environnement de I'aide a domicile : les acteurs

la relation d’aide dans un cadre professionnel

lalimentation, les groupes d’aliments, les menus et les composants
alimentaires

lergonomie, prévention et accompagnement physique d’une personne
aidée

Ientretien du linge, codes d’entretien, lavage, repassage

sécurité du logement

régles élémentaires d’hygiene, les produits d’hygieéne corporelle

hygiéne alimentaire et hygieéne du logement

Etre a 'écoute de l'autre

La personne agée, le processus de vieillissement, les principales pathologies,
'APA
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